
TEATRO DI NARRAZIONE E PUBLIC SPEAKING 

Corso di teatro per avvocati e non 

organizzato da Capris s.r.l. 

Docente Angelica d’Ettorre 

 

LE DATE 

mercoledì 4 febbraio 2026 

martedì 10 febbraio 2026 

martedì 17 febbraio 2026 

martedì 24 febbraio 2026 

martedì 3 marzo 2026 

martedì 10 marzo 2026 

 

 

IL CORSO 

Le lezioni avranno la durata di 1 ora e 15 minuti con inizio alle ore 19:30 e si terranno a Palazzo 

Capris, via Santa Maria 1 Torino 

Il costo è di 170 euro a persona, il numero minimo di iscritti per l’avvio del corso è di 8 

partecipanti. 

 

PROGRAMMA 

 

VOCE E PAROLA 

Scoperta ed accettazione del proprio timbro vocale attraverso registrazioni e riproduzioni sonore 

Allenamento per una corretta respirazione volta all’emissione vocale 

Studio per una comunicazione efficace e consapevole 

 

CORPO E SPAZIO 

Attivazione del proprio corpo 

Gesticolazione 

Mimica facciale  

Comunicazione non verbale 

 

NARRAZIONE - PUBLIC SPEAKING - SCRITTURA DEL TESTO 

Esercizi di narrazione e public speaking propedeutici al lavoro dell’avvocato 

Ciascun partecipante scriverà un testo di circa 15 minuti da mettere in scena 

 

MESSA IN SCENA E SPETTACOLO 

Costruzione del personaggio 

Selezione del materiale scenico 

Costruzione dello spazio 

Selezione musicale 

Spettacolo itinerante e dinamico sotto forma di monologo 

 


